Procedura di sicurezza:
Procedura vestizione e svestizione dispositivi di protezione individuale

Fase di lavoro:  Operazioni di pulizia e sanificazione

La seguente procedura descrive le modalita di vestizione e svestizione con dispositivi di protezione individuale per precauzioni da

contatto e droplet, consistenti in:

Togliere ogni monile e oggetto personale e indossare la divisa;

Eseguire la vestizione in un ambiente idoneo quale, se presente, ’antistanza o zona filtro della stanza di isolamento;

Se possibile, rispettare la sequenza indicata davanti a uno specchio oppure sotto l’osservazione di un secondo operatore
addestrato;

Controllare U'integrita dei dispositivi di protezione individuale;

Praticare ’igiene delle mani con soluzione idroalcolica o, se non disponibile, con acqua e sapone (si riportano le indicazioni per
la corretta frizione delle mani);

Indossare il camice idrorepellente con polsini;

Indossare un paio di guanti;

Indossare una mascherina chirurgica;

Indossare gli occhiali di protezione o, se non disponibili, schermo protettivo;

In caso di procedure che generano aerosol, indossare la maschera filtrante FFP2 o FFP3 ed effettuare la prova di tenuta;

Indossare gli occhiali di protezione o, se non disponibili, schermo protettivo.

Al termine delle attivita, procedere alla vestizione, cioe alla rimozione dei dispositivi di protezione individuali, in una zona

dedicata, e rispettando le seguenti regole comportamentali:

Evitare qualsiasi contatto con i dispositivi di protezione individuale potenzialmente contaminati e il viso, le mucose, al cute;
Decontaminare i dispositivi di protezione individuale riutilizzabili (occhiali di protezione e schermo);

Smaltire i dispositivi di protezione individuale monouso, nell’apposito contenitore nell’area di svestizione;

Se possibile, rispettare la sequenza indicata davanti a uno specchio oppure sotto l’osservazione di un secondo operatore
addestrato che si mantiene a distanza di almeno un metro dall’operatore potenzialmente contaminato;

Rimuovere il camice unitamente ai guanti, e smaltire nel contenitore per rifiuti a rischio infettivo;

Effettuare l’igiene delle mani con soluzione idroalcolica o, se non disponibile, con acqua e sapone;

Rimuovere gli occhiali di protezione e lo schermo, e posizionarli nel contenitore ad hoc predisposto per la successiva
decontaminazione e riutilizzo;

Rimuovere la mascherina chirurgica maneggiandola dalla parte posteriore e smaltirla nel contenitore;

Se utilizzato per procedure che generano aerosol, rimuovere il filtrante FFP2 o FFP3, maneggiandolo dalla parte posteriore e
smaltirlo nel contenitore;

Effettuare l’igiene delle mani con soluzione idroalcolica o, se non disponibile, con acqua e sapone.



